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Endoskopicka cast

Koloskopie

Je endoskopické vysetreni tlustého stieva koloskopem (opticky ohebny pfistroj

k vySetfovani dutych organ(, ktery se zasune konec¢nikem) provadéné pti podezieni na
hemoroidy, zanétlivé ¢i nadorové onemocnéni tlustého stfeva. Slouzi k diagnostice

a terapii. PFi vySetfeni je moZzno odebirat vzorky sliznice k histologickému vysetteni.

Je mozno diagnostikovat zanétliva onemocnéni, nadory ¢i polypy (pfednadorové stavy), je
mozno také pfimo odstrariovat polypy i jiné patologické léze (viz nize).

Endoskopicka polypektomie (EPE), endoskopicka mukdzni resekce (EMR, ER)
Endoskopické odstranéni slizni¢nich vyrustk( tzv. polyp( (pfednadorové stavy) nebo
nepolypoznich |ézi (ploché Iéze) z jicnu zZaludku, tenkého, tlustého strfeva a konecniku
pomoci specidlnich instrumentarii (klesté, polypektomicka klicka, endoloop, injektor atd.).

Gastroskopie (Ezofagogastroduodenoskopie)

Je endoskopické vySetreni jicnu, Zaludku a dvanactniku. Nej¢astéji diagnostikujeme
Zaludecni a dvandctnikové viedy, které lze léky vétSinou bez obtizi vylécit. Je moznost
odebirat vzorky sliznice na histologii a diagnostikovat tak napftiklad zanéty, pfitomnost
Helicobacter pylori, dale Ize diagnostikovat nddory a odstrarfiovat polypy. Pfistroj se zavadi
Usty.

ERCP (Endoskopicka retrogradni cholangio pankreatikografie)

Je vySetreni slinivky bfisni a Zlu¢ovych cest. VySetfeni umoznuje diagnostikovat chronické
zanéty slinivky brisni, kameny ve Zlu¢ovych cestach, nddory jater, Zlu¢ovych cest a slinivky
brisni. Dle ndlezu se pak voli optimalni Ié¢ebny postup - rozsiteni usti Zlucovod(, drendzni
vykony, odstranéni kamenu ze Zlu¢ovych cest atd.

APC (Argon plazma koagulace)

Jedna se o metodu bezkontaktni koagulace, pouZivané zejména na stavéni krvacejicich
loZisek v trdvici trubici, ale také k odstranéni prisedlych polypl nebo zbytkd po
polypektomii.

Endoskopické stavéni krvaceni
Pfi krvaceni do traviciho traktu, nejcastéji z viedu dvanactniku nebo Zaludku se do
prislusného mista injektorem aplikuje roztok latky k zastavé.
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Biopsie

Diagnostickd metoda spocivajici v odbéru malého vzorku tkané, napf. jater.

Sliznicni biopsie

Odbér slizni¢nich ¢asti tkané specidlnimi kleStémi z mist, kterd jsou podezield zejména
z pfitomnosti zhoubného nadoru nebo zdnétu. Tyto slizniéni vzorky se poté podrobné
histologicky vysetfuji. Vlasti odbér je nebolestivy.

Extrakce ciziho materialu
Jde o odstranéni ciziho materidlu z hornich nebo dolnich partii zaZivaciho traktu pomoci
rdznych instrumentdrii zavadénych do endoskopu (klicky, klesté, kosiky, sitky atd.).

Sklerotizace

Jicnovych varix( Jicnové varixy (méstky) jsou patologicky rozsifené Zilni pletené v jicnu,
které vznikaji pfi nejrliznéjsich jaternich chorobdch (cirhéza jater) v disledku zhorseni
pratoku krve poSkozenymi jatry. Tyto jicnové varixy mohou krvacet. Proto se do nich
aplikuje pomoci injektoru sklerotizacni latka (aetoxysklerol), ktera ndsledné zplsobuje
sklerotizaci (tedy zvazivovaténi) téchto jicnovych varix( a tim dojde k zastaveni krvaceni.

Ligace jicnovych varixt
Jedna se o endoskopickou metodu slouZici k zaskrceni a naslednému zvazivovaténi
jicnovych varixd naloZzenim specidlnich ligacnich krouzkd.

Mechanicka litotrypse
Je rozdrceni velkych kamen a jejich extrakci napfiklad ze Zlucovych cest.

Drenaz Zlucovych cest

Je |écebna metoda, pomoci které se drénuji nepriichodné Zlucové cesty. Drendz se
provadi napt. z divodl nadorového onemocnéni zlu¢ovych cest nebo pfi jejich ucpani
kamenem.

Jsou 3 metody:

1. Zevné vnitini drenaz (Z-V drendz) — drén premostuje prekazku a usti do tenkého
stfeva

2. PTD-drén —zavedeny do Zluéovych cest vyustuje pres k(zi do sbérného sacku

3. Stent —endoprotéza- pevna vyztuz prepazky, kterd trvale rozsifi ZluCové cesty a tim
je zprachodni

PEG (Perkutanni gastrostomie)
Je zavedeni specidlni hadi¢ky do Zaludku pres sténu btisni za pomoci endoskopu. Slouzi
k vyzivé pacientd, ktefi maji problémy s polykanim.

Zavedeni enteralni (nazojejunalni) sondy

Endoskopické zavedeni specidlni sondy do tenkého streva slouZici k vyzivé pacientl napfr.
u chorob slinivky bfisni. Cestou této sondy je mozno aplikovat i tzv. fekdlni bakterioterapii
(transplantace stolice) u pacientl s infekénimi onemocnénimi stfeva.
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Zavedeni intragastrického balonu, BIBu (Bioenterics Intragastric Ballon)

Jedna se o zavedeni specialniho baldénu do Zaludku za pomoci gastroskopie a jeho
naplnéni tekutinou. Metoda se pouziva jako alternativa chirurgickych metod k lé¢bé
obezity. Vlastni baldn pojistovna nehradi.

Dilatace stenéz nebo striktur travici trubice
Rozsifeni zdzenych mist travici trubice pomoci rliznych instrumentarii.

pH-metrie

Je vySetfeni pH v koncové ¢asti jicnu, pfi Usti do Zaludku. Namérené hodnoty maji vyznam
pro prikaz navratu kyselych Zaludecnich stav do jicnu, ktery je odborné nazyvan jako
refluxni choroba jicnu. Tato choroba mize mit fadu komplikaci jako zuZeni jicnu, poruchy
polykani az po vyskyt nadoru jicnu.
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