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Mamograficky screening — dotaznik

Dobry den, vénujte prosim pred vySetfenim nékolik minut svého ¢asu k vyplnéni nasledujiciho
dotazniku.

Jméno a pfijmeni:
Datum narozeni:
Adresa (véetné PSC):
Telefon:

E-mail:

Informace pro pacientky

e Narok na preventivni mamografické vysetfeni ma kazda Zena od 45 let véku 1x za dva roky.
Toto vySetfeni je hrazeno ze zdravotniho pojisténi.

e U Zen uzivajicich v menopauze hormonalni substitucni terapii (HST) je vhodné provést
mamografické vySetieni kazdy rok. Vzhledem k tomu, Ze narok na preventivni mamografii
hrazenou ze zdravotniho pojisténi ma Zena pouze jedenkrat za dva roky, hradi si vtomto
pfipadé kazdy druhy rok vySetieni sama. Stejné je tomu i v ptipadé, Ze si preje byt
vySetifena mamograficky 1x ro¢né, i kdyz neuziva HST (tyka se Zen nad 40 let véku).

e U mladsich Zen (do 40 let véku), které nemaji znamky onemocnéni prsu, Ize provést za
Uhradu ultrazvukové vysetieni prsu.

e V pfipadé vysetreni za ihradu (mamografie nebo ultrazvuk) neni potfeba mit Zzadanku
na vysSetreni.

e Vysetreni prst je vhodné provést v prvni poloviné menstruacniho cyklu.

e Pred vySetienim neni vhodné pouzivat deodoranty a kosmetické pripravky na oblast prsu a
podpazi, protoze se mohou stat zdrojem diagnostickych omyla.

e Na vySetieni, a tedy i pobyt v naSem centru si vyhradte, prosim, minimalné jednu hodinu
Vaseho casu.

evvys

Upozornéni

Mamografie je v soucasné dobé nejefektivné;jsi a jedinou zobrazovaci metodou pro vysetieni
prsu, u které bylo prokazano snizeni umrtnosti na karcinom prsu.

Zadna diagnosticka metoda viak neni dokonald, a proto ani mamografie nedokaze odhalit
nador se 100 % jistotou.

Schopnost mamografie detekovat karcinom, je-li skute¢né pritomen, se pohybuje kolem 84 %.
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ANAMNESTICKE RIZIKOVE FAKTORY U NADORU PRSU

1. Vyskytla se ve Vasi rodiné rakovina prsu?
Pokud ano, u koho a v jakém véku:

2. Vyskytla se ve Vasi rodiné rakovina vajecniku?

Pokud ano, u koho a v jakém véku:

3. Vyskytly se ve Vasi rodiné jiné zhoubné nadory?

Pokud ano, u koho a jaky orgdn:

4. Nahmatala jste si v posledni dobé néjaky tuzsi ttvar v prsu (bulku)?
Pokud ano, kdy:

5. Mate vytok z bradavky, zmény na bradavce ¢i kiizi prsu?

Vas vék pfi prvni menstruaci:

Vas vék pfi prvnim porodu:

Pocet porodu: Vas vék pti nastupu menopauzy:

6. UZivate hormonalni nahradni lé¢bu — nejedna se o hormonalni antikoncepci?

Pokud ano, jak dlouho:

7. Méla jste nékdy uraz prsu?

Pokud ano, v jakém véku:

8. Byl u Vas nékdy proveden odbér vzorku z prsu — biopsie?

Pokud ano, kdy:

9. Byla jste nékdy na operaci prsu?

Pokud ano, kdy:

Jednalo se o zhoubny nador — rakovinu prsu:

10. Byla jste nékdy v minulosti Ié¢ena zafenim na oblast hrudniku?
Pokud ano, kdy:

11. Bylo u Vas v minulosti diagnostikovano nezhoubné onemocnéni prsu?
Pokud ano, kdy:

12. Souhlasim s exportem anonymnich dat do mamografického screeningu?

V Prostéjové dne: Podpis:
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